
 

 
 
Resumen de Fórmulas Curativas Más Importantes y Como Ingerirlas: 
 
Considerar que tienes que ver los videos asociados a cada cura para entender 
detalles sobre cómo aplicar las mismas de mejor forma, con cuidado, paciencia, 
entendiendo las reacciones para cada caso, esto es solo un resumen. 
 
Aquí puedes acceder al Sistema Anti Envejecimiento, Regeneración Celular 
 
-Limpieza a Ras y Desintoxicación Física Corporal, Limpieza TODO el Organismo. 
 

 
 
Fórmula:​ 12 cucharadas chicas de miel + 6 cucharadas chicas de bicarbonato + 1 litro 
y medio de agua + 3 cucharadas grandes de cualquiera de estos licores, ron, vodka, 
tequila, vino o whisky. Facilita el uso de una licuadora para prepararla. 
 
Nota:​ importante realizar en las mañanas con estómago vacío idealmente. Comer 
liviano o evitar comer el día que se realice. Reforzar con leche de alpiste una vez 
realizado el proceso de desintoxicación. El proceso puede ser incómodo.  

http://cursosycapacitacionesenchile.cl/ProyectoSanacionMundial/inscripciones/Acceso_Privado_Curso-RegeneracionyRejuveneciento_Final.html


-Fórmula de Leche de Alpiste Altamente Alcalina: 
 

 
 
Fórmula: ​¾ de taza de alpiste semilla no transgénica para 2 a 3 litros de agua. Va a la 
juguera o licuadora. Esta fórmula permite reforzar la célula física una vez que se ha 
realizado la limpieza a ras estomacal con la primera fórmula de bicarbonato y miel. 
 
También permite aliviar dolores físicos y llevar alcalino a todas las células del cuerpo. 
 
Beber idealmente 2 a 3 litros al día por 1 mes de corrido. Considerarlo como un 
alimento sano y económico de consumo de por vida. 
 

-Fórmula de Aloe Vera Gel Sábila Forever Living Products: 
 

 
 
Fórmula:​ 1 Cucharada de Aloe Vera Grande + 350 cc de agua + media naranja + medio 
limón + 1 cucharada chica de miel verdadera. 
 
Beber 1, 2 o 3 veces al día idealmente. En casos de enfermedad, dependiendo de la 
gravedad, consumir de 5 a 10 veces por día, se aumenta la dosis. 



-Fórmula de Matico y Llantén para infusiones reparadora de tejidos: 
 

 
 
Considerar que cuando la planta se seca ha perdido parte de sus componentes o 
cualidades, conseguir verde idealmente, pero sino tienes, igual sirve seca. 
 
Fórmula: ​1 puñado de matico y llantén a la olla con 1 litro de agua para cicatrizar la 
célula o herida interna, para desinfectar la célula, para desinflamarla. 
 
Dejar en fuego lento hasta justo antes de hervir, luego dejar reposar unos minutos, 
beber calentita o tibia idealmente a sorbitos. Beber día por medio, si hay enfermedad 
o problemas más graves, consumir a diario 1 litro divido en 2 partes, mañana y tarde, 
por un periodo de 2 semanas a 1 mes.  
 

Fórmula Curativa Con Manzana Verde 
 

 
 

Fórmula:​ Preparar jugos de manzana verde para limpiar el cuerpo, organismo físico, 
1 litro con dos manzanas. Puedes agregar miel, leche de alpiste, etc, para mejorar la 

fórmula. La idea de esta fórmula curativa es permitir que la célula se repare y también 



se regenere el diafragma. Beber 1,2 o 3 litros al día. En caso de enfermedad, aumentar 
la dosis, reemplazar por jugos procesados, etc. Manza no transgénica. 

 
Fórmula para purificación del agua: 

 

 
 
Fórmula:​ Hervir el agua 3, 4 o  7 veces para aumentar su pureza. Si tienes 1 litro de 
agua que hierves 7 veces, te quedará medio litro, un poco más o un poco menos. 
Puedes complementar esta fórmula curativa con las fórmulas anteriores. Con esta 
fórmula podrías curar incluso el sida. Beber durante 1 mes la mayor cantidad posible. 
Tener cuidado con sistemas eléctricos, reposar antes de volver a hervir. 
 

Fórmula para purificar frutas y verduras: 
 

 
 

Fórmula: ​Las frutas y verduras pueden traer químicos tóxicos que se arrojan a las 
huertas para alejar las plagas de bichos. Es necesario dejar remojando en agua tibia 
con una cucharada de bicarbonato un par de minutos las frutas y verduras con tal de 

sacar esos tóxicos.  


